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8 Helyans

Depuis plus de 130 ans, Helyans s’engage a accompagner les personnes fragilisées par le handicap,
la maladie ou les accidents de la vie. Régie par la loi de 1901 et reconnue d’utilité publique, Helyans
agit dans les domaines de la santé, du social et du médico-social.

Fondée en 1887 a La Turballe avec un centre d’accueil pour jeunes enfants atteints de tuberculose
osseuse, Helyans n’a eu de cesse d’évoluer et de se diversifier pour répondre aux besoins d’une
société en profonde mutation. Aujourd’hui, elle est présente sur le département de la Loire-
Atlantique a travers 16 établissements et services. Chaque année, ses équipes pluridisciplinaires
composées de 650 salariés et de plus de 200 bénévoles assurent 'accompagnement de plus de 3 000
enfants et adultes. Dans le cadre de ce développement, Helyans a élargi ses activités autour du
handicap et de la santé grace a 'enrichissement de ses expertises, a la consolidation de son ancrage
territorial et au développement de partenariats.

Le soin, 'inclusion et le lien social sont au cceur de chaque parcours de vie que nous accompagnons.

Intitulé du poste
Aide-Soignant (H/F)

L’établissement

Le Centre de Médecine Physique et de Réadaptation (MPR) Pen Bron est un établissement proche de
la cité sanitaire a Saint-Nazaire sur le site d’Heinlex. Il est spécialisé dans la rééducation des
affections neurologiques et de l'appareil locomoteur chez I'adulte et I'enfant.

Ouvert toute 'année, le centre propose : hospitalisation compleéte, a temps partiel, consultations
spécialisées sur orientation médicale, ainsi qu'une équipe mobile et de téléréadaptation. L'équipe
pluridisciplinaire assure une prise en charge globale et personnalisée, avec un plateau technique de
rééducation et réadaptation a la pointe de 'innovation.

Les missions

« Ausein du service de rééducation neurologique, vous étes notamment chargé(e) de :

« Assurer les soins d’hygiéne, de confort et de bien-étre des patients.

« Participer a l'entretien de 'environnement immédiat du patient.

« Assurer une écoute attentive et bienveillante envers les patients et leurs familles.

« Aider a la prise des repas et a 'laccompagnement des patients dans leurs déplacements

« Travail en collaboration avec une équipe pluridisciplinaire (nombreuses ressources médicales
et paramédicales : médecins, IDE, AS, kinés, ergothérapeute, APA, diététiciennes, psychologue,
assistantes sociales, pharmacien...)

« Collaboration et partages de pratique avec de nombreuses thématiques et projets de service en
place : soins palliatifs, éducation thérapeutique, prise en charge des fragilités.

Vous bénéficiez du plan de développement des compétences de ’association pour vous former

"
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Helyans

Profil recherché

« Diplome d’Etat d’Aide-soignant exigé, débutant accepté
« Sensdu relationnel et capacité a travailler en équipe.

« Rigueur, discrétion et respect des procédures.

« Autonomie et bienveillance.

Conditions & avantages

+ Lieu:Saint-Nazaire

+ Typede contrat: CDI, temps complet

« Date de prise de poste : 1" septembre 2025

« Rémunération : en fonction du profil et selon la CCN51 FEHAP - Reprise d’ancienneté possible
selon expérience

« Avantages : pas de carence en cas d’arrét maladie, mutuelle intégrant les enfant (a titre indicatif
27,38€ par mois formule de base), 12 jours de RTT pour un 100%, congés supplémentaires liés a
l'age, chéques vacances et chéques cadeaux distribués par notre CSE, action logement

Formalités de candidature
Karine Ballandraud, Cadre de Santé | Postuler | CV & Lettre de Motivation
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