
 
 

 

Helyans, marque de l’association régie par la loi du 1er juillet 1901 et reconnue d’utilité publique, "Œuvres de Pen-Bron" dont le siège social est situé : 10, rue Gaëtan Rondeau  
CS 86236 - 44262 Nantes Cedex 2 | 10/2025 | www.helyans.fr 

 Helyans 
 
Depuis plus de 130 ans, Helyans s’engage à accompagner les personnes fragilisées par le handicap, 
la maladie ou les accidents de la vie. Régie par la loi de 1901 et reconnue d’utilité publique, Helyans 
agit dans les domaines de la santé, du social et du médico-social. 
Fondée en 1887 à La Turballe avec un centre d’accueil pour jeunes enfants atteints de tuberculose 
osseuse, Helyans n’a eu de cesse d’évoluer et de se diversifier pour répondre aux besoins d’une 
société en profonde mutation. Aujourd’hui, elle réunit 16 établissements et services répartis sur 
l’ensemble du département de la Loire-Atlantique et accompagne aussi bien les enfants que les 
adultes. Dans le cadre de ce développement, Helyans a élargi ses activités autour du handicap et de 
la santé grâce à l’enrichissement de ses expertises, à la consolidation de son ancrage territorial et au 
développement de partenariats. 
Le soin, l’inclusion et le lien social sont au cœur de chaque parcours de vie que nous accompagnons. 

Intitulé du poste 
Aide-soignant de nuit (H/F) 

L’établissement 
Le Centre Le Bodio est un centre de Soins Médicaux et de Réadaptation (SMR) polyvalent. Reconnu 
sur le territoire pour la qualité de la prise en charge, son engagement dans la démarche qualité et son 
approche innovante, il accueille, en hospitalisation complète et à temps partiel, les patients 
polypathologiques adultes (ostéoarticulaires, systèmes nerveux, affections respiratoires, soins 
palliatifs…). Le Centre est ouvert toute l’année et bénéficie d’un plateau technique de rééducation 
(kinésithérapie, ergothérapie). 
L’association Helyans (16 établissements et services et près de 650 salariés), localisé entre Nantes et 
Vannes et à 30 minutes de Saint-Nazaire, le Centre Le Bodio est situé dans un cadre verdoyant et 
entouré d’un parc de 8 hectares.  
 

Les missions 
L'aide-soignant met en œuvre, en collaboration avec l'infirmier, des activités de soins de prévention, 
de maintien, de relation et d'éducation à la santé pour préserver et restaurer la continuité de la vie, 
le bien-être et l'autonomie de la personne. 
 
Missions de soins : 
• Travailler en binôme avec l'infirmier(e) à la réalisation de soins  
•  Observer et mesurer des paramètres vitaux 
• Effectuer les soins d’hygiène, de confort, de bien être qui relèvent de son rôle propre  
• Identifier les situations d’urgence, savoir alerter et assurer la prise en charge avec l’infirmier(e) 
• Observer l'état de santé et le comportement relationnel et social des patients   
• Accueillir et accompagner la personne âgée et son entourage  
• Appliquer rigoureusement les règles d’hygiène et mesures d’isolement le cas échéant.  
• Mettre en place un plan de soins personnalisé pour favoriser l’autonomie et prévenir les risques 

de dépendance. 
• Transmettre ses observations par oral et sur le dossier de soins informatisé  

http://www.helyans.fr/
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Missions de formation et de conseils : 
• Contribuer à la formation continue des nouveaux membres de l’équipe  
• Accueillir, encadrer les étudiants et les stagiaires 

 
Activités et tâches associées 
• Contribuer à la démarche d’amélioration continue de la qualité et de la sécurité des soins 
• S’impliquer dans la mise en œuvre du projet d’établissement (Groupes de travail 

institutionnels, réunions de service, instances…) 

Profil recherché 
• Diplôme d’Etat d’Aide-Soignante exigé 
• Débutant accepté 

Conditions & avantages 
• Lieu : Centre Le Bodio, Pontchâteau 
• Type de contrat : Contrat à Durée Indéterminée à temps partiel : 25.20h  
• Date de prise de poste : 15 novembre 2025 
• Rémunération selon la CCN51 FEHAP - reprise d’ancienneté selon expérience 
• Avantages : Pas de carence en cas de maladie, mutuelle intégrant les enfants (tarif 27,38€), 

congés supplémentaires liés à l’âge, chèques vacances CSE et chèques cadeaux – action 
logement 
 

Pourquoi nous rejoindre ?  
• Un environnement de travail bienveillant et à taille humaine 
• Vous rejoindrez une équipe engagée et solidaire, qui connaît bien les spécificités du soin de nuit 

en soins de suite. 
 

Formalités de candidature 
Margot FLAGEUL | Infirmière de coordination | Postuler | CV et lettre de motivation à adresser avant 
le 27 octobre 2025. 
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