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 Helyans 

 
Depuis plus de 130 ans, Helyans s’engage à accompagner les personnes fragilisées par le handicap, la maladie ou les 
accidents de la vie. Régie par la loi de 1901 et reconnue d’utilité publique, Helyans agit dans les domaines de la santé, du 
social et du médico-social. 
Fondée en 1887 à La Turballe avec un centre d’accueil pour jeunes enfants atteints de tuberculose osseuse, Helyans n’a eu 
de cesse d’évoluer et de se diversifier pour répondre aux besoins d’une société en profonde mutation. Aujourd’hui, elle est 
présente sur le département de la Loire-Atlantique à travers 16 établissements et services. Chaque année, ses équipes 
pluridisciplinaires composées de 650 salariés et de plus de 200 bénévoles assurent l’accompagnement de plus de 3 000 
enfants et adultes. Dans le cadre de ce développement, Helyans a élargi ses activités autour du handicap et de la santé 
grâce à l’enrichissement de ses expertises, à la consolidation de son ancrage territorial et au développement de 
partenariats. 
Le soin, l’inclusion et le lien social sont au cœur de chaque parcours de vie que nous accompagnons. 

Intitulé du poste  
Veilleur de nuit (H/F) 
 
L’établissement 
L’IME Alexis RICORDEAU du Dispositif Loire situé à Varades accueille des jeunes de 6 à 20 ans, 
présentant une déficience intellectuelle avec ou sans troubles associés, dont les Troubles 
NeuroDéveloppementaux (TND). 

Les missions 
Membre de l’équipe pluridisciplinaire, le veilleur de nuit (F/H) assure : 

• Une surveillance nocturne active des jeunes qui fréquentent l’internat (internat séquentiel 
et de semaine). 

• Réponses aux situations d’urgence concernant les jeunes en lien avec les éducateurs ou les 
cadres d’astreinte. 

• Le lever de certains jeunes avant l’arrivée des éducateurs. 
• Liaisons avec l’équipe éducative (matin et soir) 
• Surveillance des locaux. 
• Doit être au fait des procédures liées à la sécurité notamment au niveau des évacuations 

incendie. 
 
Profil recherché 

Veilleur de nuit (la qualification de surveillant de nuit est souhaitable). 
• Il souhaité une expérience et connaissance du public d’enfants en situation de déficience 

intellectuelle et atteints de troubles associés.  
• Il est souhaité une expérience dans un poste similaire. 

 
Conditions & avantages 
Lieu : Varades 
Type de contrat : Contrat à Durée Indéterminée 15.05h 
(En alternance, semaine 1 : 1 nuit ; semaine 2 : 2 nuits) 
Date de prise de poste : 15/12/2025 
Rémunération en fonction du profil et selon la CCN51 FEHAP-Reprise d’ancienneté possible selon 
expérience 
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Avantages : congés trimestriels, pas de carence en cas de maladie, mutuelle intégrant les enfants 
(tarif 27,38€) congés supplémentaires liés à l’âge, accord d’intéressement, chèques vacances CSE et 
chèques cadeaux – action logement 
 

Pourquoi nous rejoindre ?  
• Une mission porteuse de sens : Travailler dans un IME, c’est faire partie d’une démarche 

collective et humaine pour offrir à des jeunes en situation de handicap un 
accompagnement de qualité, adapté à leurs besoins spécifiques, tout en favorisant leur 
autonomie. 

• Un environnement humain et chaleureux : Nous valorisons une atmosphère de travail 
respectueuse et bienveillante, où chaque membre de l’équipe joue un rôle essentiel dans 
l’épanouissement des jeunes que nous accompagnons. 

Formalités de candidature 
Eric BAUDRY | Directeur | postuler | CV & lettre de motivation à adresser avant le 01/12/2025 

mailto:eric.baudry@%E2%80%A2helyans.fr

